HEB JE EEN GEZONDE LEVENSSTIJL?
WE WERKEN ER SAMEN AAN.

Je gezondheid is belangrijk. Motiveer jezelf en Je zone biedt je
Hou ze op peil voor jezelf je collega’s. Train mogelijkheden om aan je
en voor je collega’s. eventueel samen. conditie te werken.

Breng je omgeving en jezelf niet in gevaar.

Alle veiligheidstips op www.civieleveiligheid.be/nl/risicos




